
Politique de confidentialité 

Dernière mise à jour : 15/01/2026 

La présente politique de confidentialité a pour objectif d’informer les utilisateurs du site 

https://www.dimitridigonnet.fr/ des modalités de collecte, d’utilisation et de protection de leurs 

données personnelles, conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) 

et à la loi Informatique et Libertés. 

 

1. Responsable du traitement 

Le responsable du traitement des données personnelles est : 

Dimitri Digonnet 

Psychopraticien – Formateur en hypnose et méthodes de libération émotionnelle 

    2ter rue Joseph Fourier, 38000 Grenoble, France 

        psyenergie.dim@gmail.com 

   07 83 73 76 07 

 

2. Données personnelles collectées 

Les données personnelles susceptibles d’être collectées sur le site sont notamment : 

• Nom et prénom 

• Adresse e-mail 

• Numéro de téléphone 

• Message libre (via formulaire de contact) 

• Données liées à la prise de rendez-vous (le cas échéant) 

Aucune donnée sensible (au sens du RGPD : santé, croyances, opinions…) n’est collectée directement 

via le site. 

 

3. Finalités de la collecte 

Les données personnelles sont collectées uniquement pour les finalités suivantes : 

• Répondre aux demandes envoyées via le formulaire de contact 

• Gérer les prises de rendez-vous et le suivi des prestations 

• Communiquer des informations liées à l’activité professionnelle 

• Assurer le bon fonctionnement et la sécurité du site 

Les données ne sont ni vendues, ni cédées, ni louées à des tiers. 

 

4. Base légale du traitement 

https://www.dimitridigonnet.fr/?utm_source=chatgpt.com


Les traitements de données sont fondés sur : 

• Le consentement de l’utilisateur (formulaire, prise de contact volontaire) 

• L’exécution d’une relation précontractuelle ou contractuelle (prise de rendez-vous, 

accompagnement) 

• L’intérêt légitime du responsable du traitement (gestion administrative et sécurité du site) 

 

5. Durée de conservation des données 

Les données personnelles sont conservées uniquement pendant la durée nécessaire aux finalités 

pour lesquelles elles ont été collectées : 

• Données de contact : 3 ans maximum après le dernier échange 

• Données liées aux prestations : durée légale applicable (obligations comptables et fiscales) 

 

6. Destinataires des données 

Les données personnelles sont exclusivement destinées à Dimitri Digonnet. 

Elles peuvent être hébergées par des prestataires techniques (hébergement du site, outils de prise 

de rendez-vous), qui agissent en tant que sous-traitants au sens du RGPD et présentent des garanties 

suffisantes de conformité. 

 

7. Droits des utilisateurs 

Conformément à la réglementation en vigueur, vous disposez des droits suivants : 

• Droit d’accès à vos données 

• Droit de rectification 

• Droit à l’effacement (« droit à l’oubli ») 

• Droit à la limitation du traitement 

• Droit d’opposition 

• Droit à la portabilité des données 

Pour exercer ces droits, vous pouvez adresser votre demande par e-mail à : 

        psyenergie.dim@gmail.com 

Une réponse vous sera apportée dans un délai maximal d’un mois. 

 

8. Cookies 

Le site peut utiliser des cookies nécessaires à son bon fonctionnement ou à des fins statistiques. 



Vous pouvez à tout moment configurer votre navigateur pour refuser ou supprimer les cookies. Le 

refus de certains cookies peut toutefois altérer certaines fonctionnalités du site. 

 

9. Sécurité des données 

Le responsable du traitement met en œuvre toutes les mesures techniques et organisationnelles 

appropriées afin de garantir la sécurité et la confidentialité des données personnelles et d’empêcher 

leur perte, altération ou accès non autorisé. 

 

10. Réclamation 

Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits ne sont pas respectés, vous pouvez 

introduire une réclamation auprès de l’autorité de contrôle compétente : 

CNIL – Commission Nationale de l’Informatique et des Libertés 

  https://www.cnil.fr 

 

11. Modification de la politique 

La présente politique de confidentialité peut être modifiée à tout moment afin de garantir sa 

conformité avec la réglementation en vigueur. 

La date de mise à jour sera indiquée en haut de la page. 

 


